
a u g l ý s i n g a s í m i :  4 5 5 - 7 1 7 1    -    n e t f a n g :  s j o n h o r n @ n y p r e n t . i s

 12. október  - 18. október  •  39. tbl. 2023  •  45. árg. 

kr.  kr.  1398.- 1398.- kg.kg.kr. kr. 1098.- 1098.-   kg.kg.

LAMBABÓGURSÚPUKJÖT

kr.kr.549.-549.-kg.kg.

SVIÐ

Verða fimmtudaginn 12. október og föstudaginn 13. október

kr.  kr.  3298.- 3298.- kg.kg.

HEILL LAMBAHRYGGUR

kr. kr. 3198.-3198.-kg.kg.    

HÁLFUR LAMBAHRYGGUR

kr.kr.1698.-1698.-kg. kg. 

LAMBALÆRI 

kr.  kr.  639.- 639.- 
SMJÖRVI 400GR

kr.  kr.  1898.- 1898.- kg.kg.

SVEITABITI 26%

DAGARDAGAR
KjötKjöt og MjólkurMjólkur

Fyrirtækjaafslættir gilda ekki til viðbótar þessum verðum.
Tilboð gilda meðan birgðir endast.



Fimmtudagurinn 12. október

13.00 Fréttir með 
táknmálstúlkun
13.25 Heimaleikfimi (1:15)
13.35 Kastljós
14.00 Gettu betur 2006 (7:7)
15.15 Á tali hjá Hemma Gunn 
1987-1988 (6:14)
16.25 Tobias og sætabrauðið 
– Ungverjaland (3:4)
16.55 Fjandans hommi
17.20 Ofurheilar – Svefnleysi
17.50 Lag dagsins úr núllinu
18.00 KrakkaRÚV (9:100)
18.01 Barrumbi börn (2:10)
18.25 Maturinn minn
18.36 Bitið, brennt og stungið
18.42 Jógastund
18.45 Krakkafréttir með 
táknmálstúlkun (22:60)
18.50 Lag dagsins
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
20.05 Treystið lækninum
21.00 Landakort
21.05 Kæfandi ást (5:6)
22.00 Tíufréttir-Veður
22.20 Kennarinn (2:8)
23.10 Síðasta konungsríkið
00.05 Dagskrárlok

Föstudagurinn 13. október

07:55 Heimsókn (27:40)
08:15 The Carrie Diaries (9:13)
08:55 Bold and the Beautiful
09:15 Gulli byggir (6:9)
10:05 Besti vinur mannsins
10:30 The Traitors (2:12)
11:30 The Cabins (13:18)
12:15 Impractical Jokers (5:25)
12:35 Neighbours (4:52)
13:00 Family Law (2:10)
13:40 Burnout
14:35 The Summit (1:10)
16:05 Home Economics (7:13)
16:25 The Masked Dancer
17:30 Bold and the Beautiful
18:00 Neighbours (4:52)
18:25 Veður-Fréttir
18:50 Sportpakkinn (278:365)
18:55 Ísland í dag (124:265)
19:10 First Dates (6:32)
19:55 The Traitors (2:11)
20:50 Temptation Island (6:13)
21:35 Fantasy Island (13:13)
22:20 Chucky (2:8)
22:25 Friends (13:24)
23:10 The Cleaner (2:7)
23:40 Black Snow (6:6)
00:30 Based on a True Story
01:00 Bupkis (2:8)
01:25 The Tudors (9:10)
02:20 Screw (4:6)
03:05 The Summit (1:10)

13.00 Fréttir með 
táknmálstúlkun
13.25 Heimaleikfimi (2:15)
13.35 Kastljós
14.00 Gettu betur 2007 (1:7)
15.05 Enn ein stöðin (10:28)
15.30 Á tali hjá Hemma Gunn 
1987-1988 (7:14)
16.45 Hnappheldan (4:7)
17.05 Neytendavaktin (3:5)
17.10 Djöflaeyjan (22:22)
17.35 Sögur fyrir stórfé (1:5)
18.00 KrakkaRÚV (9:100)
18.01 Bakað í myrkri (6:7)
18.29 Þorri og Þura 
- vinir í raun (3:4)
18.39 Stopp (2:10)
18.50 Lag dagsins
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.40 Hvað er í gangi?
20.00 Kappsmál (5:13)
20.55 Vikan með 
Gísla Marteini
21.50 Shakespeare og 
Hathaway (1:5)
22.40 Endeavour (3:3)
00.10 Útrás II (6:8)
00.45 Dagskrárlok

07:55 Heimsókn (28:40)
08:15 The Carrie Diaries
08:55 Bold and the Beautiful
09:20 Gulli byggir (7:9)
09:55 First Dates (2:32)
10:45 Hvar er best að búa? 
11:25 10 Years Younger 
in 10 Days (10:19)
12:10 Afbrigði (1:8)
12:35 Leitin að upprunanum
13:20 Call Me Kat (14:18)
13:40 Schitt’s Creek (7:13)
14:00 Matargleði Evu (7:12)
14:20 The PM’s Daughter
14:45 Britain’s Got Talent
16:40 Rikki fer til Ameríku
17:05 Stóra sviðið (2:8)
17:55 Bold and the Beautiful
18:25 Veður (286:365)
18:30 Fréttir Stöðvar 2
18:50 Sportpakkinn (279:365)
18:55 Útlit (5:6)
19:30 Lego Masters USA
20:10 In Fabric
22:10 Boarding School
23:55 Disturbing the Peace
01:25 Friends (11:24)
01:45 Friends (11:24)
02:10 Screw (4:6)
02:55 Call Me Kat (14:18)
03:20 The PM’s Daughter

Fatamarkaður
- ný staðsetning

Sunnuhlíð 12 - Akureyri

Rósin tískuverslun 

er á facebook

Hlakka til að sjá ykkur.

Verð í félagsheimilinu Ljósheimum við Skr. 
mánudaginn 16. október frá kl. 13-18 
og Glaðheimum stóra salnum á Blönduós 
þriðjudaginn 17. október frá kl. 13-18.

Nýjar vörur frá Dk fyrir haust og vetur og undirfatnaður 
frá Þýskalandi. Tilboð á völdum vörum-lagersala.

Dansmaraþon 2023
Dansmaraþon 10. bekkinga í Árskóla hófst í 

morgun, miðvikudaginn 11. október og lýkur í 
fyrramálið, fimmtudaginn 12. október kl. 10:00. 

Logi Vígþórsson, danskennari, stjórnar dansinum sem fyrr. 

Upphaf og lok maraþonsins eru í íþróttahúsi en 
annars dansa 10. bekkingar í matsal skólans. 

Að þessu sinni eru dansmaraþonbolirnir bleikir með hvítu letri. 
Þeir eru til sölu hjá ritara, vinsamlegast athugið 

að takmarkað magn er boði.

Kaffihús verður opið í anddyri íþróttahúss frá kl. 10:00 
og í matsal skólans frá kl. 15:30. Þar verður nýbakað 
bakkelsi til sölu. Matarsala verður svo í matsalnum 

frá kl. 19:00. Þar verður hægt að kaupa sér pizzasneiðar 
og gos. Ef þið hafið tök á að versla fyrir reiðufé 

þá auðveldar það okkur málið ;)

Gaman væri að sjá sem flesta gesti í skólanum 
til að styðja við danshópinn :) 

Kær kveðja frá 10. bekkingum, foreldrum þeirra 
og starfsfólki sem þakka einstaklingum og 

fyrirtækjum stuðninginn við dansmaraþonið.



Laugardagurinn 14. október Sunnudagurinn 15. október

07.00 KrakkaRÚV (9:100)
07.01 Smástund (4:8)
07.42 Poppý kisukló (20:52)
08.42 Hvolpasveitin (7:13)
09.15 Blæja – Leigubíllinn
09.22 Lóa (42:52)
09.35 Zorro (24:26)
09.57 Hvernig varð þetta til? 
10.00 Vikan með Gísla Marteini
10.50 Kappsmál
11.45 Hvað er í gangi?
12.00 Um dulinn farveg
13.05 Andri á Færeyjaflandri
13.35 Kennt með Tourette
14.20 Gaukur
15.15 Fólkið í landinu
15.35 Pricebræður
16.20 Saman að eilífu (1:3)
16.50 Örlagaárin
17.15 Gönguleiðir
17.35 Fréttir með táknmálst.
18.00 KrakkaRÚV
18.01 Lesið í líkamann (4:13)
18.27 Hönnunarstirnin (1:15)
18.45 Landakort
18.52 Lottó
19.00 Fréttir-Íþróttir-Veður
19.45 Hetty Feather (3:5)
20.20 Góður drengur 
og vel uppalinn
22.00 Flugumaður
00.05 Aenne Burda: Þýska 
efnahagsundrið – Fyrri hluti
01.30 Dagskrárlok

07.15 KrakkaRÚV (10:100)
07.16 Kúlugúbbarnir (23:26)
07.50 Friðþjófur forvitni (8:10)
08.13 Úmísúmí (10:20)
08.46 Eysteinn og Salóme
09.21 Hvolpasveitin (2:26)
09.54 Hvernig varð þetta til? 
10.00 Örkin (2:6)
10.30 Góður drengur 
og vel uppalinn
12.15 Silfrið
13.00 Gönguleiðir
13.20 Bækur og staðir
13.30 Stofan
13.50 Undankeppni EM 
kvenna í handbolta
15.30 Stofan
15.50 Stúdíó A (4:6)
16.25 Eyðibýli (6:6)
17.05 Sama-systur (3:4)
17.35 Fréttir með 
táknmálstúlkun
18.00 KrakkaRÚV (10:100)
18.01 Stundin okkar
18.26 Hönnunarstirnin (5:6)
18.41 HM 30 (5:30)
18.50 Landakort
19.00 Fréttir-Íþróttir-Veður
19.45 Landinn (4:13)
20.15 Hvunndagshetjur (6:6)
20.45 Dunhagi 11
21.00 Húsið (6:6)
22.00 Sonja, hvíti svanurinn
23.50 Dagskrárlok

08:00 Söguhúsið (3:26)
08:05 Ungar (1:26)
08:15 Pipp og Pósý (27:52)
08:20 Sólarkanínur (10:13)
08:30 Mæja býfluga (5:78)
08:40 Strumparnir (31:52)
08:50 Vegarottan
09:15 Heiða (20:39)
09:50 Tappi mús (3:52)
10:00 Siggi (38:52)
10:20 Rikki Súmm (7:52)
10:35 Mia og ég (5:26)
10:55 100% Úlfur (20:26)
11:20 Denver síðasta 
risaeðlan (42:52)
11:30 Hunter Street (18:20)
11:55 Bold and the Beautiful
13:40 Ísskápastríð (6:10)
14:15 Idol (5:10)
15:20 Svo lengi sem við lifum
16:05 The Great British Bake
17:00 Útlit (5:6)
17:35 Æði (7:8)
17:55 Family Law (4:10)
18:25 Veður-Fréttir-Sport
18:55 Kviss (7:15)
19:45 The Graham Norton Show
20:45 Willy’s Wonderland
22:10 Color Out of Space
23:55 The Nest
01:40 B Positive (6:16)
02:00 The Great British Bake Off

08:00 Litli Malabar (9:26)
08:00 Rita og krókódíll (3:20)
08:05 Hvítatá (2:6)
08:15 Pínkuponsurnar (4:21)
08:15 Taina og verndarar
08:45 Sólarkanínur (11:13)
09:05 Strumparnir (9:52)
09:15 Rikki Súmm (41:52)
09:25 Latibær (16:35)
10:00 Geimvinir (16:52)
10:15 Mia og ég (6:26)
10:50 Hér er Foli (18:20)
11:10 Náttúruöfl (7:25)
11:20 Are You Afraid of the
12:00 Neighbours (1:52)
13:30 Mr. Mayor (10:11)
13:50 Kviss (13:15)
14:45 Hliðarlínan (2:5)
15:10 Lego Masters USA
15:55 Parental Guidance (5:9)
16:45 Kviss (7:15)
17:35 60 Minutes (3:52)
18:25 Veður-Fréttir-Sport
19:00 Svo lengi sem við lifum
19:45 The Summit (2:10)
21:10 Based on a True Story
21:35 Grantchester (1:6)
22:25 The Tudors (10:10)
23:15 Chivalry (6:6)
23:35 SurrealEstate (9:10)
00:20 Queen Sugar (10:10)
01:00 Parental Guidance (5:9)
01:50 Lego Masters USA
02:35 Mr. Mayor (10:11)

Kosning um nafn á nýjum götum 
í frístundabyggð við Varmahlíð
Samhliða auglýsingu á tillögu að deiliskipu-
lagi frístundabyggðar við Varmahlíð óskaði 
Skagafjörður eftir tillögum frá íbúum um 
heiti á nýjum götum A og B sem skil-
greindar eru í skipulaginu. Fjölmargar 
tillögur bárust og gefst nú almenningi 
tækifæri til þess að kjósa um nafn.

Fyrir götu A er kosið um nöfnin: Reykjarmóar, 
Reykjarvarmi, Reykjarsíða, Skógarsel og Ármýri.

Fyrir götu B er kosið um nöfnin: Reykjarhæð, Reykjarholt, 
Reykjarstrókur, Reykjarmelur, Hlíðargata og Árhóll.

Kosið er rafrænt á heimasíðu Skagafjarðar, www.skagafjordur.is
Frestur til þess að kjósa er 20. október.

Bólusetningar við COVID-19 og inflúensu Bólusetningar við COVID-19 og inflúensu 
fyrir áhættuhópa á HSN Blönduósi fyrir áhættuhópa á HSN Blönduósi 

og Skagaströnd 2023og Skagaströnd 2023

Boðið verður upp á bólusetningu við COVID-19 og inflúensu 
bólusetningu fyrir 60 ára og eldri og áhættuhópa

Bólusetningin fer fram á HSN Blönduósi: 
•	Þriðjudaginn	17.	október.
•	Miðvikudaginn	18.	október.

Nauðsynlegt er að panta tíma í síma 4324100.  

Gefa má á sama tíma bóluefni við COVID-19 og bóluefni við inflúensu. 
Við tímapöntun skal taka fram hvort menn ætla að 
þiggja báðar sprauturnar eða bara aðra. 
 
Áhættuhópar sem eru í forgangi fyrir bæði inflúensu- og COVID-19 
bólusetningar eru: 

•	Allir	einstaklingar	60	ára	og	eldri.	
•	Öll	börn	og	fullorðnir	sem	þjást	af	langvinnum	hjarta-,	lungna-,	
	 nýrna-	og	lifrarsjúkdómum,	sykursýki,	illkynja	sjúkdómum	
	 og	öðrum	ónæmisbælandi	sjúkdómum.	
•	Barnshafandi	konur.								
•	Heilbrigðisstarfsmenn	sem	annast	einstaklinga	í	áhættuhópum	
	 sem	taldir	eru	upp	hér	að	ofan.	

Bólusetningar við inflúensu fyrir þá sem ekki eru í áhættuhópi 
 
Bólusetningin fer fram á HSN Blönduósi:  

•	Þriðjudaginn	24.	október.

Nauðsynlegt er að panta tíma í síma 432 4100. 

Bólusetning við COVID-19 verður  áfram ókeypis en innheimt verður 
hefðbundið komugjald fyrir bólusetningu við inflúensu. 
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Frá Farskólanum 
 
Íslenska sem annað mál – talhópur  
Íslenskukennsla fyrir fólk af erlendum uppruna sem hefur lokið 
íslensku 1 – 4 eða orðið fært um að tjá sig munnlega á íslensku. 
Helsta viðfangsefni er íslensk menning og samfélag. 
Course where the focus is on spoken language, 
educational games and oral subjects. 
Kennarar: Ýmsir.  Lengd: 40 klst.  Verð: 48.900 kr.

Íslenska 2
Farskólinn minnir einnig á að skráningar standa yfir í íslensku 2.
Kennari: Davíð Jóhannsson.  Lengd: 40 klst.  Verð: 48.900 kr.

Upplýsingar í síma 455 – 6010 
og á www.farskolinn.is.



Mánudagurinn 16. október Þriðjudagurinn 17. október

13.00 Fréttir með 
táknmálstúlkun
13.25 Heimaleikfimi (3:15)
13.35 Gettu betur 2007 (2:7)
14.35 Á tali hjá Hemma Gunn 
1987-1988 (8:14)
15.45 Djöflaeyjan (1:30)
16.25 Græni slátrarinn (6:6)
16.55 Orlofshús arkitekta (2:6)
17.25 Rokkarnir geta 
ekki þagnað
17.45 Lag dagsins úr áttunni
17.50 Gert við gömul hús
18.00 KrakkaRÚV
18.01 Fílsi og vélarnar – Grafa
18.08 Vinabær Danna tígurs
18.20 Lundaklettur (15:39)
18.27 Blæja (25:52)
18.34 Kata og Mummi (24:52)
18.45 Krakkafréttir með 
táknmálstúlkun (23:60)
18.50 Lag dagsins
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
20.05 Ernir með ofurmátt
21.00 Landakort
21.15 Skaginn (1:5)
22.00 Tíufréttir-Veður
22.15 Silfrið
23.05 Í innsta hring (2:5)
23.50 Dagskrárlok

13.00 Fréttir með 
táknmálstúlkun
13.25 Heimaleikfimi (4:15)
13.35 Kastljós
14.00 Silfrið
14.45 Gettu betur 2007 (3:7)
15.45 Enn ein stöðin (11:28)
16.10 Á tali hjá Hemma Gunn
17.20 Í fremstu röð (6:7)
17.50 Músíkmolar
18.00 KrakkaRÚV
18.01 Jasmín & Jómbi (5:10)
18.08 Hinrik hittir (6:26)
18.13 Friðþjófur forvitini
18.36 Tölukubbar – Átta
18.41 Ég er fiskur (14:26)
18.43 Hrúturinn Hreinn
18.45 Krakkafréttir með 
táknmálstúlkun (24:60)
18.50 Lag dagsins
19.00 Fréttir-Íþróttir-Veður
19.35 Kastljós
20.05 Kveikur
20.45 Poppstjörnur á skjánum 
– Tina Turner
21.05 Í mínu skinni (3:5)
21.35 Bróðir (3:10)
22.00 Tíufréttir-Veður
22.20 Vítavert gáleysi (5:5)
23.10 Kveikjupunktur (2:6)
23.55 Dagskrárlok

07:55 Heimsókn (29:40)
08:15 The Carrie Diaries
08:55 Bold and the Beautiful
09:15 NCIS (17:22)
09:55 Stelpurnar (11:20)
10:20 Um land allt (9:9)
10:55 Home Economics (7:22)
11:15 Feðgar á ferð (5:10)
11:35 Moonshine (2:8)
12:20 Neighbours (5:52)
12:45 Shark Tank (6:24)
13:25 The Dog House (4:9)
14:15 Masterchef USA (2:20)
14:55 Daisy Maskell
15:55 Alex from Iceland (4:6)
16:05 Grey’s Anatomy (17:20)
17:30 Bold and the Beautiful
18:00 Neighbours (5:52)
18:25 Veður (289:365)
18:30 Fréttir Stöðvar 2
18:50 Sportpakkinn (282:365)
18:55 Ísland í dag (125:265)
19:10 Hliðarlínan (3:5)
19:35 The Gentle Art of 
Swedish Death Cleaning (1:8)
20:30 Bupkis (3:8)
20:55 The Cleaner (3:7)
21:30 Friends (11:25)
22:15 60 Minutes (3:52)
23:00 Vampire Academy (4:10)
23:45 La Brea (3:10)
01:10 Chapelwaite (1:10)
02:10 Masterchef USA (2:20)
02:50 Shark Tank (6:24)
03:35 The Dog House (4:9)

07:55 Heimsókn (30:40)
08:15 The Carrie Diaries
08:55 Bold and the Beautiful
09:20 Blindur bakstur (6:8)
09:55 Draumaheimilið (6:6)
10:25 Jamie’s One Pan Wonders
10:50 Lego Masters USA
11:30 Grand Designs
12:20 Okkar eigið Ísland (5:8)
12:30 Neighbours (6:52)
12:55 Landnemarnir (4:11)
13:30 Fantasy Island (6:10)
14:10 Professor T (6:6)
15:00 Hell’s Kitchen (5:16)
15:40 Fyrsta blikið (3:8)
16:15 Grey’s Anatomy (19:20)
17:40 Bold and the Beautiful
18:05 Neighbours (6:52)
18:25 Veður-Fréttir-Sport
18:55 Ísland í dag (126:265)
19:10 Masterchef USA (3:20)
19:50 Shark Tank (7:24)
20:35 The Dog House (5:9)
21:25 B Positive (7:16)
21:50 Friends (11:24)
22:30 The Lovers (5:6)
22:55 Minx (8:8)
23:30 LXS (6:6)
23:55 Silent Witness (2:10)
00:45 Chucky (2:8)
01:30 Fantasy Island (6:10)
02:10 Professor T (6:6)
02:55 Hell’s Kitchen (5:16)
03:40 Grand Designs

Skagafjarðarprestakall
Guðsþjónusta verður í Sauðárkrókskirkju

Sunnudaginn 15. október kl.14.
Rögnvaldur Valbergsson er organisti, kór 
Sauðárkrókskirkju syngur. Sr. Dalla Þórðardóttir 
prédikar og þjónar fyrir altari.

Verið velkomin!

Landeigendur og fjáreigendur 
Skagafirði athugið
Landbúnaðarnefnd vill minna landeigendur á að smala lönd sín, sé einhvers 
staðar ósmalað, gildir það jafnt um þá sem fé eiga og þá sem fjárlausir 
eru. Sbr. 15. gr. Fjallskilasamþykktar Skagafjarðarsýslu: ,,Hver ábúandi eða 
umráðamaður lands er skyldur að hreinsa land sitt að hausti, þótt 
hann eigi þar ekki fjárvon sjálfur. Skal því vera að fullu lokið 
fyrir hreppaskil eða 1. mánudag í október ár hvert.“

Um smölun heimalanda gildir, sbr. 17. gr. Fjallskilasamþykktar: 
,,Fjallskilastjórnir skulu sjá um, að eftir réttir á haustin séu heimalönd 
rækilega smöluð og fénu verði komið til skila eftir þeim leiðum, sem 
ákveðnar verða.“ Borið hefur á þeim misskilningi hjá landeigendum að 
fjallskilanefndir geti ekki mælt fyrir um smölun heimalanda að loknum réttum. 

Að vanda, má búast við að eftirlegufé sé enn á fjöllum og því mikilvægt 
að láta viðkomandi fjallskilastjórn vita, ef þess verður vart, sbr. 10. gr. 
Fjallskilasamþykktar: ,,Ef vart verður við fénað í afrétti eftir síðustu göngur 
skal fjallskilastjóri hlutast til um að hann verði sóttur eins fljótt og verða má.“  

Landbúnaðarnefnd

HAUSTFUNDUR
Félag eldri borgara í Skagafirði minnir á 
Haustfundinn fimmtudaginn 19. október 2023 kl. 13.  
Farið verður yfir dagskrá félagsins til áramóta og nýjungar 
kynntar ásamt fræðslu sem varðar málefni 60+.

Kaffiveitingar eftir fund og jafnvel tekið í spil.
Mætum öll og njótum samverunnar.

Stjórnin

 
Ástkær móðir, tengdamóðir, amma og langamma,

KRISTÍN HELGADÓTTIR

lést laugardaginn 7. október á 
dvalarheimilinu á Sauðárkróki. 

Útförin fer fram frá Sauðárkrókskirkju 
föstudaginn 13. október 2023 kl. 14.

Helgi Magnússon - Sigríður Jóhannsdóttir
Jón Björn Magnússon - Ólafía Valdimarsdóttir

Unnur Magnúsdóttir - Sigurþór Baldursson
Hilmar Bjarni Magnússon - Sandra Gyi

Sigríður Magnúsdóttir - Árni Birgir Ragnarsson
Barnabörn og barnabarnabörn



13.00 Fréttir með 
táknmálstúlkun
13.25 Heimaleikfimi (5:15)
13.35 Kastljós
14.00 Gettu betur 2007 (4:7)
15.05 Á tali hjá Hemma Gunn 
1987-1988 (10:14)
16.00 Hvunndagshetjur (6:6)
16.30 Kveikur
17.05 Íslendingar
18.00 KrakkaRÚV
18.01 Hæ Sámur
18.08 Símon (41:52)
18.13 Örvar og Rebekka
18.24 Ólivía (39:50)
18.35 Rán - Rún – Týnda 
skjaldbakan (7:52)
18.40 Krakkafréttir með 
táknmálstúlkun (25:60)
18.45 Lag dagsins
18.52 Vikinglottó
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
20.05 Kiljan
20.45 Myndlistin okkar (8:18)
20.55 Lífið í höllinni
21.05 Bakhandarhögg (1:6)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.20 Erlend húshjálp
23.55 Dagskrárlok

07:55 Heimsókn (31:40)
08:20 The Carrie Diaries
09:00 Bold and the Beautiful
09:20 Gulli byggir (8:9)
10:10 The Goldbergs (15:22)
10:30 Masterchef USA (12:18)
11:10 Mig langar að vita
11:25 Wipeout (20:20)
12:05 Framkoma (2:5)
12:30 Neighbours (7:52)
12:55 Í eldhúsi Evu (4:8)
13:30 Who Do You Think You
14:30 Um land allt (19:21)
14:50 Men in Kilts
15:20 Fantasy Island (13:13)
16:05 Miðjan (5:8)
16:15 Hindurvitni (2:6)
16:45 The Heart Guy (6:10)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Neighbours (7:52)
18:25 Veður-Fréttir-Sport
18:55 Ísland í dag (127:265)
19:10 Sambúðin (1:6)
19:35 Parental Guidance (6:9)
20:25 Dreamland (1:6)
20:50 Sullivan’s Crossing
21:35 The Lovers (6:6)
22:10 Friends (11:24)
23:00 The Traitors (2:11)
23:50 First Dates (6:32)
00:40 Temptation Island (6:13)
01:20 American Horror Story
01:55 The Midwich Cukoos
02:40 Fantasy Island (13:13)
03:25 The Goldbergs (15:22)
03:45 Men in Kilts

Miðvikudagurinn 18. október

Sjónhornið • Útgefandi: Nýprent ehf. Borgarflöt 1, 550 Skr., 
S: 455 7171, Netfang: nyprent@nyprent.is • Upplag 3.000 eintök. 

Auglýsingar birtar með fyrirvara um prentvillur, mynd- og verðbrengl. 
Ekki verða birtar auglýsingar í Sjónhorninu nema fram komi nafn, 

símanúmer eða aðrar upplýsingar um auglýsandann. Forsíðumynd: 
(Feykir.is) Auglýsingum skal skilað inn fyrir kl. 12 á mán.

Smáauglýsingar

13.00 Sumarlandabrot
13.05 Útsvar 2012-2013
14.15 Söngvaskáld (3:9)
14.55 Sumarlandinn (6:9)
15.30 Hvunndagshetjur (1:6)
16.00 Orðbragð II (2:6)
16.30 Nýjasta tækni og vísindi
17.00 Græni slátrarinn (2:6)
17.30 KrakkaRÚV
17.31 Tölukubbar (13:30)
17.36 Skotti og Fló (11:26)
17.43 Lundaklettur (10:39)
17.50 Hæ Sámur (3:51)
17.57 Lestrarhvutti (11:26)
18.04 Sjóræningjarnir 
í næsta húsi (8:26)
18.15 Víkingaprinsessan 
Guðrún (2:20)
18.20 Sumarlandabrot
18.30 Fréttir
18.35 EM stofan
18.50 EM kvenna í fótbolta
20.50 EM stofan
21.00 Fréttir
21.25 Íþróttir
21.30 Veður
21.40 Vikinglottó
21.45 Versalir (7:10)
22.40 Hver er Ghislaine 
Maxwell? (1:3)
23.30 Ófærð (3:10)
00.20 Dagskrárlok

07:55 Heimsókn (13:28)
08:20 The Mentalist (21:23)
09:00 Bold and the Beautiful
09:20 Manifest (6:13)
10:05 Blokk 925 (7:7)
10:30 Líf dafnar (5:6)
11:10 Kjötætur óskast (1:5)
11:45 Matargleði Evu (2:12)
12:05 Um land allt (3:8)
12:40 Nágrannar (8799:70)
13:00 Ísskápastríð (4:8)
13:35 Gulli byggir (4:4)
14:10 Rax Augnablik (5:10)
14:20 Þetta reddast (4:8)
14:35 Lóa Pind: Bara geðveik
15:10 Fósturbörn (4:7)
15:30 Temptation Island (3:11)
16:10 Flirty Dancing (4:6)
17:00 Last Week Tonight
17:25 Bold and the Beautiful
18:00 Nágrannar (8799:70)
18:27 Veður-Fréttir-Sport
18:45 Æði (8:8)
19:05 Backyard Envy (4:8)
19:50 The Good Doctor
20:30 Coroner
21:15 Unforgettable (6:22)
22:05 Breastfeeding My BF
22:50 Quiz (3:3)
23:45 Animal Kingdom (7:13)
00:30 The Mentalist (21:23)
01:10 Manifest (6:13)
01:55 Temptation Island (3:11)
02:35 Flirty Dancing (4:6)
03:20 Last Week Tonight 

Sjónhornið • Útgefandi: Nýprent ehf. Borgarflöt 1, 
550Skr., S: 455 7171, Netfang: nyprent@nyprent.is • Upplag 

3.000 eintök. Auglýsingar birtar með fyrirvara um prentvillur, 
mynd- og verðbrengl. Ekki verða birtar auglýsingar í 

Sjónhorninu nema fram komi nafn, símanúmer eða aðrar 
upplýsingar um auglýsandann.  Forsíðumynd: (Feykir.is) 

Auglýsingum skal skilað inn fyrir kl. 12:00 á mánudögum.

- 40% fólks vill skipta um nafn.
- Heilinn stöðvar vöðvana í líkama 
  okkar. Við erum með styrk til að
  ýta bílum og beygja stál en það er
  heilinn sem er að stoppa okkur.
- Meira en 50% fólks, á Netflix,
  klárar heila seríu á innan við viku.
- Að ofhugsa hlutina veldur 
  þunglyndi.

Miðvikudagurinn 27. júlí

Bifreiðaþjónusta,
dekkjaþjónusta, bílamálun,

framrúður, framrúðuviðgerðir,
smurþjónusta, bremsuviðgerðir

og fleiri smærri viðvik sem 
varðar bílinn þinn. 

Vinnum fyrir öll tryggingafélög.

Gylfi 899 0902 og 
Hafþór 864 0992

Þú getur pantað tíma á bilagler.is 

STURLAÐAR 
STAÐREYNDIR

Lokað

Steypustöðin og Króksverk
loka frá 1. ágúst 
til 8. ágúst nk. 

vegna sumarleyfa.

Skarðseyri 2  -  550 Sauðárkróki  -  453 5581

Sturluð staðreynd!
Þig dreymir meira ef þú ert með 
háa greindarvísitölu. Virkni heilans 
hefur áhrif á getuna til að dreyma. 
Þannig ef þig dreymir mikið þá 
getur það verið merki um gáfur.

Góða 
skemmtun!
Minnum á 
gjafabréfin!

                     Fylgist með okkur á
    Facebook
               og Instagramvið Skagfirðingabraut

MÁNUDAG 16. OKT. KL: 20 
TILVERUR A.T.H MYNDIN ER 

SÝND HLÉLAUS!

FÓTAAÐGERÐIR
Verð á Skagaströnd 

15. okt. - 18. okt. 
Ef næg þátttaka fæst.

Allir aldurshópar  velkomnir.
Staðsetning: SÆBORG 

(gengið inn 1dyr til vinstri)

Í fjarveru EDDU kemur 
Eva Ragnarsdóttir 

Lögg. fótaaðgerðafræðingur

Tímapantanir í síma 694 2126 
Ath. Er EKKI með POSA.



Tryggðu þér

miða á tix.is eða

í síma 8499434

Tryggðu þér

miða á tix.is 
ða

í síma 8499434

Sýnt í Bifröst Sýnt í Bifröst 


